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1. Режим работы 
  

1.Количество классов- комплектов: всего- 11 

 

2.Количество классов- комплектов с углубленным изучением предметов- нет 

 

3.Количество групп продленного дня:-0 

 

4. Режим обучения – 5-дневная неделя для 1-11 классов. 

      

5. Сменность: 1 смена 

 

6. График  учебных занятий- 

 Начало занятий- 08 часов 00 минут 

 Окончание занятий- 14часов 35 минут 

 

7. Продолжительность уроков: 1 кл.- 35 мин (1,2 четверть) 

                                                              - 45 мин (3 -4четверти) 

                                                                                                                  

8.Расписание звонков на уроки (понедельник- пятница): 

1 смена ,  для 1 класса 
1 четверть 2 четверть 3-4 четверть 

1 урок 8.00-8.35 1 урок 8.00-8.35 1 урок 8.00-8.45 

перемена  8.35-8.50 перемена  8.35-8.50 перемена  8.45-9.00 

2 урок  8.50-9.25 2 урок  8.50-9.25 2 урок  9.00-9.45 

динамическая 

пауза  

9.25-10.05 динамическая 

пауза  

9.25-10.05 динамическая 

пауза  

9.45-10.25 

3 урок 10.05-10.40 3 урок 10.05-10.40 3 урок 10.25-11.10 

  перемена  10.40-10.55 перемена  11.10.-11.25 

  4 урок 10.55-11.30 4 урок 11.25.-12.10 

    перемена 12.10-12.20. 

    5 урок 12.20-13.05 

 

1смена, для 2-11класса 

 

№ урока 2-11 классы 

   зарядка 7.55-8.00 

1 8.00-8.45 
2 8.55-09.40 
3 10.00-10.45 
4 10.55-11.40 
5 12.00-12.45 
6 12.55-13.40 
7 13.50-14.35 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 Пояснительная записка 

 к учебному плану МКОУ Баклушинской  СШ  

 на 2021-2022учебный год 
   Учебный план составлен на основе  следующих  нормативных документов: 

 Федерального Закона "Об образовании в Российской Федерации" от 29 декабря 2012 г. № 

273-ФЗ; 

 Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным 

общеобразовательным программам - образовательным программам начального общего, 

основного общего и среднего общего образования, утверждѐнным приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013 № 1015; 

 СанПиНа 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования   к условиям  и 

организации   обучения  в  общеобразовательных учреждениях»    (утверждены 

Постановлением Главного государственного санитарного врача РФ 29.12.2010 г. № 189); 

 Федерального  базисного  учебного  плана и примерных учебных планов для 

образовательных учреждений Российской Федерации, реализующих программы 

общего образования, утвержденные приказом Министерства образования Российской 

Федерации от 9 марта 2004 г. № 1312 (с учѐтом изменений, внесѐнных приказом 

Министерства образования и науки РФ от 20.08.2008 № 241, приказом Министерства 

образования и науки РФ от 30.08.2010 №889, приказом Министерства образования и 

науки РФ от 03.06.2011 №1994, приказом Министерства образования и науки РФ от 

31.01.2012 №69, приказом Министерства образования и науки РФ от 01.02.2012 №74.); 

 приказа Министерства образования и науки Российской Федерации от 05 марта 

2004 г. N 1089 «Об утверждении федерального  компонента государственных 

стандартов начального, основного  общего и среднего (полного) общего образования; 

 Федерального  государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (Приказ Минобрнауки России от 06.10.2009 №373 «Об утверждении и введении 

в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»); 

 Приказа Минобрнауки России от 26.11.2010 № 1241 «О внесении изменений в 

федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, 

утверждѐнный приказом Министерства образования и науки РФ от 06.10.2009 №373»; 

 Приказ Минобрнауки России от 07.06.2017г №506 ««О внесении изменений в 

федеральный компонент начального общего, основного общего и среднего (полного) общего 

образования 

 Приказа Минобрнауки РФ от 17.12.2010 N 1897 "Об утверждении федерального 

государственного образовательного стандарта основного общего образования»  

 Письма    Департамента общего образования Министерства образования и науки РФ от 

19.04.2011 № 03-255 «О введении федерального государственного образовательного 

стандарта общего образования»; 

 Приказа Министерства образования и науки РФ  от 31.03.2014 г. №253 «Об утверждении 

федерального перечня учебников, рекомендованных к использованию при реализации 

имеющих государственную аккредитацию образовательных программ начального основного 

общего, основного общего, среднего общего образования»; 

  Статьи 14, 44 Федерального закона от 29.12.2012 г. №273-ФЗ «Об образовании в 

Российской Федерации»  

 Распоряжения  Министерства образования Ульяновской области от 15.03.2012г. № 929-р 

«Об утверждении регионального базисного учебного плана и примерных учебных планов 

образовательных учреждений Ульяновской области, реализующих программы общего 

образования»; 

 Распоряжения Министерства образования Ульяновской области от  31 января 2012 г. № 

320-р «О  введении федерального образовательного стандарта основного общего образования 

в общеобразовательных учреждениях Ульяновской области»; 



 Рекомендации  Департамента  дошкольного, общего и дополнительного образования 

Министерства образования и науки Ульяновской области по формированию учебных планов 

в 2021 -2022 учебном году от 26.08.2021 года; 

 Письмо Министерства образования Ульяновской области «О преподавании в 

общеобразовательных учреждениях Ульяновской области комплексного учебного курса  

    «Основы религиозных культур и светской этики»(ОРКСЭ) и курса «Основы духовно-   

нравственной культуры народов России» в 2013 – 2014 учебном году» от 12.09.2013 №73-

ИОГВ-22.01.03/6588; 

 Устава и образовательных программ школы. 

                                 

 

                                                            Начальное общее образование 

     Реализация учебного плана  начального  общего образования направлена на формирование 

базовых основ и фундамента всего последующего обучения, в том числе: 

- учебной деятельности, как системы учебных и познавательных мотивов, умения принимать, 

сохранять, реализовывать учебные цели, умения планировать, контролировать и оценивать учебные 

действия и их результат; 

- универсальных учебных действий; 

- познавательной мотивации и интересов обучающихся, их готовности и способности к 

сотрудничеству и совместной деятельности ученика с учителем и одноклассниками, основы 

нравственного поведения, определяющего отношения личности с обществом и окружающими 

людьми. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой 

участниками образовательного процесса. 

     Обязательная часть учебного плана используется полностью и составляет в первом классе 20 час,  

во 2 классе-22 часа, в 3 классе-22часа, в 4классе-22часа. Распределение  часов учебного плана из 

части, формируемой участниками образовательного процесса,  выполнено с учѐтом результатов 

анкетирования родителей, учащихся и исходя из возможностей общеобразовательного учреждения. 

        Для учащихся 1-4 классов организована 5-дневная учебная неделя. Продолжительность 

учебного года при получении начального общего образования в 2-4 классах составляет 34 недели, 

для 1 класса – 33недели. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 

26 календарных дней, летом — не менее 8 недель. Для обучающихся 1 класса введены 

дополнительные каникулы согласно годовому учебно-календарному графику. Продолжительность 

урока в сентябре и октябре месяцах в 1 классе составляет 35 минут и в день проводится не более 3-х 

уроков, с ноября месяца продолжительность уроков в 1 классе составляет 35 минут (4 урока в день), 

в 3-4 четверти продолжительность уроков 45 минут, а также ежедневно проводится динамическая 

пауза согласно требованиям СанПин2.4.2.2821-10 от 29.12.2010 № 189 «Об утверждении СанПиН», 

продолжительность уроков в 2-4 классах составляет 45 минут. 

Во 2-4 классах годовая промежуточная аттестация проводится в форме итоговых контрольных работ 

по русскому языку и математике, комплексных контрольных работ в период с 16 мая по 25 мая 2022 

года. Годовая промежуточная аттестация по остальным предметам проводится на основе результатов 

триместровых промежуточных аттестаций, и представляет собой среднее арифметическое 

результатов. Результаты итоговой оценки освоения основной образовательной программы 

начального общего образования используются для принятия решения о переводе обучающихся для 

получения основного общего образования. 

        Распределение часов учебного плана из части, формируемой участниками образовательного 

процесса отводится: в 1 классе -1 час на изучение родного русского языка и литературного чтения,  

во 2 классе-1 час на изучение  русского языка и литературного чтения,  в 3 классе-1 час на изучение 

родного русского языка и литературного чтения и  в 4 классе-1 час на изучение родного русского 

языка и литературного чтения.  Данные часы направленные на углубление, закрепления знания 

учащихся, что указано в рабочей программе педагога.  На уровне начального общего образования 

используется УМК: «Школа России» в 1-4 классах.  Курс «Основы религиозных культур и светской 

этики» реализуется по выбору родителей и учащихся через модуль «Основы светской этики» - 5 

учащихся и ОПК-4. Таким образом, недельная учебная нагрузка учащихся 1 класса составила 21 час, 

учащихся 2 класса-23 часа, учащихся 3 класса-23 часа, учащихся 4 класса-23часа. 



 

                                               

                                             Основное общее образование. 

.  

   Учебный план для 5-9 классов ориентирован на пятилетний  нормативный срок освоения 

программ основного общего образования. Продолжительность учебного года  в 5-8 классах-не менее 

34учебных недель, в 9 классе- не менее 33 учебных недели.  В 5-9 классах (ФГОС ООО),  

обязательная часть реализуется в полном объеме.  

Промежуточная (годовая) аттестация в переводных 5-8 классах проводится без прекращения 

образовательного процесса по решению педагогического совета образовательного учреждения 

согласно Положению «О формах, периодичности и порядке текущего контроля успеваемости, 

промежуточной и итоговой аттестации учащихся МКОУ Баклушинская СШ» с 16 по 25 мая 2022 

года. Результаты итоговой оценки освоения основной образовательной программы основного 

общего образования используются для принятия решения о переводе обучающихся в следующий 

класс. Государственная итоговая аттестация (ГИА) выпускников 9 класса, освоивших 

образовательные программы основного общего образования, проводится по завершению учебного 

года в виде ОГЭ, ГВЭ. ГИА включает в себя обязательные экзамены по русскому языку и 

математике (далее - обязательные учебные предметы). Экзамены по другим учебным предметам: 

литературе, физике, химии, биологии, географии, истории, обществознанию, иностранным языкам 

(английский, немецкий, французский и испанский языки), информатике и информационно-

коммуникационным технологиям (ИКТ) обучающиеся сдают по своему выбору два предмета .Для 

проведения ОГЭ и ГВЭ на территории Российской Федерации и за ее пределами предусматривается 

единое расписание экзаменов. Сроки государственной итоговой аттестации обучающихся, 

освоивших основные образовательные программы основного общего образования, устанавливаются 

приказами Министерства образования и науки Российской Федерации и распоряжениями 

Министерства образования Ульяновской области. 

В 5 классе из части, формируемой участниками образовательного процесса, по 1 часу в неделю на 

изучение физической культуры и «Основы духовно-нравственной культуры народов России» .  

 В 6 классе- 1 час на изучение физической культуры  и 1 час на изучение русского языка. 

 В  7 классе- 1 час на изучение  русского языка  и 1 час на изучение биологии и на изучение основ 

безопасности жизнедеятельности.  

  В 8 классе 1 час   отводится на изучение предмета «изобразительное искусство» образовательной 

области «Искусство»    -       в связи с уменьшением количества часов  по предмету  и 1 час на 

изучение физической культуры; 

            В 9 классе  1 час  передан на изучение «Основ профессионального самоопределения»  и 1 час 

на изучение иностранного языка (немецкого) 

    Таким образом, недельная учебная нагрузка составила: в 5 классе-29 часов, в 6 классе-30 часов,  в 

7 классе- 32 часа, в 8 классе- 33 часа, в 9 классе- 33 часа. 

                          

 

                         Среднее  общее образование. 

     На уровне  среднего  общего образования – завершающая ступень общего образования, 

призванная обеспечить функциональную грамотность и социальную адаптацию обучающихся, 

содействовать  их общественному и гражданскому самоопределению. Федеральный компонент  

учебного плана выбран полностью и составляет 30 часов. Региональный компонент для 10-11 

классов в количестве по 1 часу в неделю    направляется  на изучение  курса ОБЖ  (Постановление 

Губернатора Ульяновской области №95 от 18.08.06г. Приказ № 403 – пр от 08.07.2009 «О 

подготовке граждан Ульяновской области к военной службе»). 

     В 10 классе (ФГОС СОО),  обязательная часть реализуется в полном объеме.  

Обучающиеся 10-11 классов занимаются в режиме 5-дневной учебной недели. 

Продолжительность учебного года в 10 классе составляет не менее 34 учебных недель, в 11 классе 

– не менее 33 учебные недели. Для 10 класса предусмотрена промежуточная итоговая аттестация в 

период с 16 по 25 мая, обучающиеся 11 класса завершают обучение экзаменами ГИА в форме ЕГЭ. 

Продолжительность каникул в 10 классе в течение учебного года составляет не менее 26 



календарных дней, летом – не менее 8 недель. Продолжительность урока в 10-11 классах 

составляет 45 минут. 

Часы компонента ОУ идут на усиление предметов федерального компонента.  В 10-11 классах  

выделено по 2 часа на изучение «биологии» и по  2 часа на изучении «химии».  1 час в неделю на 

элективный курс ―Основы проектной деятельности‖,   1 час в неделю на преподавание элективного 

курса «Информационно-коммуникационные технологии». В 10 классе  1 час выделен  на 

преподавание факультативного курса «Основы предпринимательской деятельности» и 1 час на 

преподавания факультативного курса «Искусство» . 

      В 11 классе  с целью качественной подготовки к ЕГЭ на спецкурс по  русскому языку « 

Подготовка к ЕГЭ» -1час. В 11 классе выделено1 час в неделю на преподавание  факультативного 

курса «Основы предпринимательской деятельности» и 1 час в неделю на преподавание элективного 

курса «Информационные технологии»  и 1 час на преподавания факультативного курса «Искусство» 

. 

 

Таким образом, недельная учебная нагрузка составила: 

В 10 классе- 34 часа, в 11 классе-34 часа. 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 



III. Сетка часов с разбивкой по ступеням обучения. 

                                     Начальное общее образование (по ФГОС) 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Класс  

1 2 3 4  

1. Обязательная часть Количес

тво 

часов 

 

Количес

тво 

часов 

Количес

тво 

часов 

Количе

ство 

часов 

Всего 

часов 

Русский язык 

и 

литературное 

чтение 

Русский язык 3 3 3 3 12 

Литературное 

чтение 

4 4 4 3 15 

Родной язык и 

литературное 

чтение на 

родном языке 

Родной  язык 0.5 0.5 0.5 0.5 2.0 

Литературное 

чтение на родном 

языке 

0.5 0.5 0.5 0.5 2.0 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

 2 2 2 6 

Математика и 

информатика 

Математика 4 4 4 4 16 

Обществозна-

ние и 

естествозна-

ние(окружаю

щий мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 8 

Искусство Изобразительное 

искусство 

1 1 1 1 4 

Музыка 1 1 1 1 4 

Технология Технология 1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

3 3 3 3 12 

Основы 

религиозной 

культуры и 

светской 

этики 

Основы 

религиозной 

культуры и 

светской 

этики(Основы 

светской этики) 

   1 1 

Итого часов 20 22 22 22 86 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений  

Русский язык 

и 

литературное 

чтение 

Русский язык 1 1 1 1 4 

Итого часов 1 1 1 1 4 

Всего часов 21 23 23 23 

 

90 

 

Предельно допустимая  учебная 

нагрузка  

21 23 23 23 

 

90 

 

 

 



Основное общее образование (по ФГОС) 

Предметные  области  Учебные  

предметы 

Количество часов (по классам) Всего 

5 кл. 6 кл. 7кл. 8кл 9кл 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 5 5 3 3 3 18 

Литература 3 3 2 2 3 13 

Родной  язык и литература 

Родной язык  0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 2.5 

Родная литература 0.5 0.5 0.5 0.5 0.5 2.5 

Иностранный язык 

Иностранный  

Язык(немецкий) 

3 3 3 3 2 14 

Иностранный 

язык(английский) 

    1 1 

Математика и  

информатика 

Математика 5 5    10 

Алгебра   3 3 3 9 

Геометрия   2 2 2 6 

Информатика   1 1 1 3 

Общественно-научные 

предметы 

История России. 

Всеобщая история 

2 2 2 2 2 10 

Обществознание  1 1 1 1 4 

География 1 1 2 2 2 8 

Естественно-научные 

предметы 

Физика   2 2 3 6 

Биология 1 1 1 2 2 7 

Химия    2 2 4 

Искусство Музыка 1 1 1 1  4 

Изобразительное 

искусство 

1 1 1   3 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2 2 2 2 2 10 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

   1 1 3 

Технология Технология 2 2 2 1 - 7 

Итого часов 27 28 29 31 31 146 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 
Русский язык и литература Русский язык  1 1   2 

Иностранный язык Иностранный 

язык(немецкий) 

    1 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

  1   1 

Физическая культура 1 1  1  3 

Основы  духовно- 

нравственной культуры 

народов России 

Основы  духовно- 

нравственной культуры 

народовРоссии(Основы 

светской этики) 

1     1 

Естественно –научные 

предметы 

Биология   1   1 

Искусство Изобразительное 

искусство 

   1  1 

Технология Основы 

профессионального 

самоопределения 

    1 1 

Итого часов 2 2 3 2 2 11 

Всего часов 29 30 32 33 33 157 

Предельно допустимая недельная нагрузка 29 30 32 33 33 157 

 



Среднее  общее образование 

 

 

Предметные  области  Учебные  

предметы 

Количество часов в неделю Всего 

10 кл. 11кл 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литература 

Русский язык 1 1 2 

Литература 3 3 6 

Родной язык и  

литература 

Родной язык 1 1 2 

Иностранные языки 
Иностранный  

язык  

3 3 6 

Математика и  

информатика 

Математика 

 

6 6 12 

 Информатика - 1 1 

Общественные науки История  2 2 4 

Обществознание 2 2 4 

Естественные науки Физика 2 2 4 

 Астрономия 1 - 1 

Физическая культура, 

экология и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 3 3 6 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

2 2 4 

Итого часов 26 26 30 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Естественные науки Биология 2 2 4 

 Химия 2 2 4 

 Итого часов  4   

Всего часов  30 30 60 

Элективные курсы  

«Основы проектной деятельности» 1  1 

«Информационно-коммуникационные технологии» 1  1 

«Информационные технологии»  1 1 

Подготовка к ЕГЭ по русскому языку  1 1 

Факультативные курсы  

Основы предпринимательской деятельности 1 1 2 

Искусство 1 1 2 

Итого часов 4 4 8 

Всего часов 34 34 68 

Предельно допустимая недельная нагрузка 34 34 68 
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